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　  ※レゾナンス購入の方のみ

1　準備編

1-1　Healy本機の準備

Healy 開封後、充電が不十分なので８時間ほど充電してください

1-2　スマートフォンの準備

1-2-1　スマートフォンの必要スペック

スマートフォンOSのバージョン

iPhoneの方 【 iOSバージョン9.0以上】

Androidの方 【 Androidバージョン4.4以上】

※Healy アプリのバージョンによって変わる可能性があります

Bluetoothのバージョン 【 Bluetooth4.0以上】

※スマートフォンとHealy機器を接続するため通信手段です

1-2-2　スマートフォンの設定

Bluetoothをオンにする

位置情報 (GPS) をオンにする

Wi-Fiをオンにする※LTE非搭載の機種は必須

【予備知識】　Healy と レゾナンスのアプリは同時には接続できません。

アプリを切り替える際には最初に立ち上げたアプリを正しく終了させる

必要があります。　アプリの終了方法は下記サイトを参照ください

https://sumahosupportline.com/running-app-close/
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1-2-3　アプリのダウンロード

アプリストアで【  Healy 】と入力すると  Healy アプリと

【 Healy Analyse 】（レゾナンス用）アプリが入手できます。

※レゾナンスの方はHealyアプリとレゾナンスアプリの両方 インストールします
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2　Healy アプリの設定

2-1　Healy本体の電源を入れる

矢印の個所が【緑色に点滅】している

ことを確認する

※アプリを起動する前に本機の電源を

入れるとスムーズに通信が行われます

2-2　Healyアプリを起動する

通知を【許可】
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【Weiter】をタップ 【Weiter】をタップ

すべてのアクセスを【許可】
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Bluetooth使用を【OK】 　この状態で少し待つと次画面に進む

カメラが起動したら上記の部分をスキャン

枠の中のQRコードをスキャン

QRコードスキャンをタップする
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本機のスキャンした箇所の数字と 　この状態で少し待つと次画面に進む

一致していることを確認して下部をタップ

アップデートを【OK】

※この画面に移行しない場合は前画面の

【Einstellungen】をタップして

【Auf Updates prufen】からアップデート
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3 Healy レゾナンスアプリの設定

【重要】レゾナンスアプリにはマスターキーがあります。

マスターキーを失くした場合、スマートフォンの機種変更や

本機を初期化した際に今までのデータがすべて失われますので確実に保管して下さい

3-1　Healy本体の電源を入れる

矢印の個所が【緑色に点滅】している

ことを確認する

※レゾナンスアプリを起動する前に

Healyアプリは正しく閉じてください

※アプリを起動する前に本機の電源を

入れるとスムーズに通信が行われます

アプリを閉じる方法

https://sumahosupportline.com/running-app-close/

3-2　Healy Analyse（レゾナンス）アプリを起動する

Bluetoothの通信を【OK】 【Next】をタップ
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【I have a Healy】をタップ 【Login】をタップ

【Yes】をタップ 本機の裏のSNコードと同じものをタップ
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【Login】をタップ 【Sabe Master Key】をタップ

マスターキーを保管する場所を決めます 【OK】をタップ

量が多いのでコピーよりもファイルを管理できる

場所に保管してください
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【Sync Changes】をタップ 【OK】をタップ

【Switch language】をタップ 【japanese】をタップ
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【顧客】をタップ 【新規顧客を追加する 】をタップ

【人】をタップ 【✙】をタップ
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【写真を取る】をタップ カメラアクセスを【OK】

右手に本機を持ったら 鼓動が記録できたら個人情報を登録

鼓動を記録する【✙】をタップ 名/姓/表示名/生年月日 /出生地/姓別

だけでもOK
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生年月日は日付を指定してから ①にチェックして②をタップ

左上の年をタップして年月を決定

【はい】をタップ
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